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L=h fparu dh ijEijk vkSj fgUnh dfork 
:ek T+kSnh1] iwue yrk feM~<k2 

 
“kks/k Nk=k] fgUnh foHkkx] lujkbt fo”ofo|ky;] vyoj] jktLFkku 

 

thou fparu vkSj lkfgR; ekuo lekt dh ,d lrr izxfr”khy ijEijk gSA izR;sd lekt 
ftl izdkj vius laLFkku cukrk gSA mlds dsUnz esa gksrk gS] euq’;A ekuo dks dsUnz esa 
j[kdj lHkh izdkj dh lH;rk;sa ,oa laL—fr;k fodflr gksrh gS vkSj vkxs c<+rh pyrh gSaA 
vr,o lH;rk ,oa laL—fr ds vk/kkj ij ekuo lekt dh ,d izxfr”khy ijEijk fufeZr 
gksrh pyrh gSA 

bl ijEijk esa lcls izeq[k o laosnuk laEizDr fo’k; oLrq gS lkfgR; ,oa dykA 

nqfu;k ds fdlh Hkh lekt esa mldh izxfr o mlds oSdkfld fLFkfr dks ij[kus ds fy, 
lcls vklku rjhds gksrsa gSa mlds lkfgR; ,oa dykvksa dk voyksduA ml lkfgR; esa tks 
lcls egRoiw.kZ gksrk gSa oks gS L=h lekt dks yf{kr dj fy[kk x;k lkfgR;A lekt esa 
fdlh Hkh oafpr rcds ds ckjs esa tkuus ds fy, vklku rjhdk lkfgR; gh gksrk gSA L=h 
thou dh lcls lPph rLohj lkfgR; ds ek/;e ls gh lkeus vkrh gSA lkfgR; esa ntZ 
thou vkSj lekt dh laosnukvksa esa ekuo lH;rk dh vk/kh nqfu;k dk egt voyksdu 
fd;k tk ldrk gSA blls og lektk lkeus vkrk gSA tks iwjh nqfu;k dks lEiw.kZrk iznku 
djrk gSA ;s og lkfgR; gS tks L=h thou vkSj mlds lekt dks yf{krdj fy[kk x;k gSA 
Hkkjrh; lkfgR; esa L=h thou dks vk/kkj cukdj vusd izdkj ds lkfgR; fy[ks x;s gSa vkSj 
fy[ks Hkh tkrs jgs gSaA fgUnh lkfgR; esa ,sls lkfgR; dh ijEijk dkQh foLr`r gSA dgkfu;ksa] 
miU;klksa o L=h vkRe dFkkvksa ds ek/;e ls budks vf/kd foLrkj feyk gSA bl lkfgR; ds 
vykok ftlls L=h fparu dks js[kkafdr fd;k x;k gS mlesa fgUnh dfork dk vn~forh; 
LFkku gS foe”kZ dh ckr djsa rks bldh “kq:vkr fgUnh lkfgR; esa cgqr igys ls fn[kkbZ 
iM+rh gSA egRoiw.kZ ckr ;g gS fd L=h dh psruk lcls igys dfork ds ek/;e ls Hkh 
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O;Dr gksrh gSA ;g vkfndky] e/;dky esa fn[kkbZ iM+rh gSA L=h l”kfDrdj.k ds tks iz”u 
lekt esa izdV gks jgs gSa lkfgR; muls fujis{k ugha jg ldrkA gj dky esa fL=;ksa ds 
o”khdj.k ds iz”u cnys gSaA vkt fL=;ksa] fyaxHksn] efgykvksa ij fgalk dks jksduk] futh 
ekeyksa esa la”kks/ku] efgyk LokLF;] vkfFkZd nj vkfn esa eqn~nksa ls tw> jgh gS] fL=;ksa dh 
lekt dh vkexkuh ?kkr esa tksM+us esa efgyk vkanksyu us izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ gSA vkt 
lkfgR; esa Hkh efgykvksa ds vkanksyu }kjk mBk;sa x;s eqn~ns izeq[krk ls mHkj jgs gSaA ;g ,d 
vPNh [kcj gSA ¼{kek “kekZ&LohZoknh foe’kZ% lekt vkSj lkfgR;] ,.M lekt iz”kklu] ubZ 
fnYyh&2012½ bUgha eqn~nksa dks ysdj vkt fgUnh lkfgR; esa iz”u fd;s tk jgsa gSaA mRrj dh 
ryk”k dh tk jgh gSA tks fcUnq ges”kk ls ekuo thou esa L=h thou dks izHkkfor djrs gSa] 
mudh vfHkO;fDr;k¡ loZizFke yksdxhrksa ds ek/;e ls vketuekul esa lqukbZ iM+rh gSA 

Þyksdxhrksa ds vk;s “kks/kdrkZ& Jh jkeujs”oj f=ikBh us xgurk ls v/;;u djds ;g 
fu’d’kZ fudkyk gS] fd fL=;ksa ds xhrksa esa iq:’kksa dk feyk;k gqvk ,d “kCn Hkh ugha gSA L=h 
xhrksa dh lkjh iafDr;k ds gh fgLLs dh gSaA ;g laHko gks ldrk gS fd ,d&,d xhr dh 
jpukvksa esa lkS o’kZ ,oa lSdM+ksa efLr’d yxsa gksa ij efLr’d gS fL=;ksa ds gh ;g fufoZokn 
gSAß ¼jktsUnz ;kno] vrhr gksrh lnh vkSj L=h dk Hkfo’; jktdey izHkkdj] ubZ 
fnYyh&2011½ 

L=h thou dh tks vfHkO;fDr;k¡ L=h;ksa ds ek/;e ls O;Dr gqbZ gSa] dks vf/kd lR; vkSj 
lkjxfHkZd gSA lHkh ckrsa L=h thou dh lgt lPpkbZ gS] ftls mUgksaus cM+s dh lehi vkSj 
lVhd <ax ls O;Dr fd;k gSA vkfFkZd jpukvksa yksdxhrkvksa lH;rk,a gqbZ gS og vkxs 
pydj vkSj xHkZLi”khZ vkSj ân;Hksnh cu iM+rh gSaA thou o fparu dh ckrsa /khjs&/khjs 
vR;f/kd rdZlaxr o O;kid curh gSA Þvkt gekjh ifjfLFkfr dqN vkSj Hk gSA L=h u ?kj 
dk vyadkj cudj jguk pkgrh gS vkSj u gh nsoh dh ewfrZ cudj izk.k&izfr’Bk pkgrh gSAß 
¼egknsoh oekZ] J`a[kyk dh dfM+;k¡] yksdHkkjrh izdk”ku] ubZ fnYyh&2012½ ukjhoknh lkfgR; 
o foe”kZ dk lcls izeq[k cM+k eqn~nk jgk gSA fir`lRrkRed lekt O;oLFkk blesa ckn esa 
lkearokn] czkã.kokn] opZLookn] iwathokn] dykokn vkfn] vf/kd tfVy iz”u tqM+rs pys 
tkrs gSaA lekt o O;oLFkk ls tqM+s bUgha fofo/k igyqvksa ds ifjizs{; esa L=h foe”kZ dh /kkjk 
vkxs c<+rh gSA 
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fgUnqLrkuh lkaL—frd ijEijk esa L=h cgqr Å¡pk LFkku fn;k x;k gS] ;g ckr izR;sd lekt 
ds yksx dgrsa vk;sa gSA ysfdu /kjkry ij [kkl dj lkfgR; esa bls lkeus tyok gh le>k 
x;kA fgUnh lkfgR; ds vkjafHkd nkSj esa elyu vkfndky esa ml L=h dks oLrq gh le>k 
x;k vkSj thrus vkSj gkjus dk Hkh fo’k; cukdj ns[kk x;kA vkfndky vusd xzUFk ewyr% 
jklks dkO;ksa esa ,slh gh Nfo vafdr dh x;h gSA 

Þtk ?kj fcfV;k lqUnfj ns[kh] 

rk ?kj /kjSa osx rjokfjAß 

blds ckn e/;dky esa Losprk Hkkouk t:j lkeus vkrh gS ysfdu og cgqr gh vYi gh 
jgrh gSA ml nkSj ds eq[;r% HkfDrdkyhu iq:’k dfo;ksa us t:j dqN ckrsa dgha vkSj 
L=heu ds vuq:i gh viuh ckrsa j[kus dh dksf”k”k dh ysfdu os pkgs dchj gksa ;k tk;lh] 
lwj gks rqylh] ml L=h dh lkekftd o fut osnuk dk Bhd <ax ls js[kkafdr ugha dj 
ik;sA bl nkSj esa ehjk vkanky tSlh dof;f=;ksa us viuh ckrsa fi`lRrkRed o lkearh ifjos”k 
dks js[kkafdr djus dh iwjh dksf”k”k dh vkSj fut&osnuk dks viuh iwjh laosnuk o fu’Bk ds 
lkFk O;Dr Hkh fd;k blds ckn jhfrdky esa rks L=h ds lEcU/k esa tks dqN dgk x;k og 
ckgjh ckr FkhA ;g :ioknh ckr L=h ds ru dks lacksf/kr djrh Fkh ysfdu mldh psruk 
o osnuk dks ughaA mlds ekfUld lkSUn;Z ls dgha vf/kd mlds “kkjhfjd Jàxkj dh ppkZ 
[kwc gqbZA bl nkSj esa L=h dks J`axkj o mi;ksxh fuxkg ls ns[kk x;k laosnuk dh lkekftd 
/kjkry ls ughaA os pkgs nso gksa ;k in~ekdj] efrjke gksa ;k /kukuUn ;k fQj pkgs os fcgkjh 
gksa ;k Hkw’k.k] lHkh us ru ij gh utj j[kh eu ij ughaA psgjk ns[kk] vkRek ughaA mudh 
vk¡[kksa dh dkfyek esa gh [kks x;s mlds vk¡[kksa dh ykfyek ugha ns[kh] mldh HkzqdqVh dh 
oØrk vkSj dfV ds dlko o tqYQksa ds ?kqeko esa ?kwe x;s mlds /kM+drs ân; d Lianu 
vkSj laonuk dks ugha Nw ik;sA vkxs pydj Hkkjrh; lekt vkSj O;oLFkk reke izdkj ds 
lkekftd] lkaL—frd o /kkfeZd ifjoZru ds pyrs dkQh cnyko dh vksj c<+sA L=h thou 
dks vkSj vf/kd laosnk”khy rjhds ls js[kkafdr djus dh ijEijk vkxs c<+hA lewps Hkkjrh; 
lkfgR; ds lkFk fgUnh lkfgR; esa Hkh ,d egRoiw.kZ ifjorZu dk flyflyk vkjEHk gksrk gSA 
og gksrk gS uotkxj.k dk dkyA bl nkSjku lkfgR; esa vusd izdkj dh fparu i)fr dh 
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“kq:vkr gksrh gSA vusd izdkj ds foe”kZ cks/kh ppkZ,a vkjEHk gksrh gSaA lkfgR; esa L=h fparu 
dh ,d rLohj mHkj dj lkeus vkus yxrh gSA ;g fparu lkfgR; esa ftl fo/kk esa ntZ 
gksrk gS og dfork blh dfork esa gh fL=;ksa dh laosnukRed vfHkO;fDr;k¡ lkeus vkrh gSA 

HkkjrsUnq ;qx vkSj f}osnh ;qx esa fL=;ksa dh lkekftd lkaL—frd ifjfLFkfr vkSj “kSf{kd n”kk 
dk ysdj jpuk;sa lkeus vkrh gSaA bl dky esa fL=;ksa dh Lok/khurk ds iz”u izeq[krk ls 
mBk;s tkus yxs yfdu ;s lHkh vkots iwjh rjg ls mUeqDr ugha FkhaA ;s ckrsa csgn e;kZfnr 
o lhekc) rjhds ls gh lkeus vk jgha FkhaA eqfDr dh vkdka{kk ml rjhds ls rks eq[kfjr 
ugha gqbZ ysfdu mldh lkekftd&”kSf{kd fLFkfr dk vadu vko”; gksrk gSA ;g /;ku nsus 
okyh ckr gS fd HkfDrdky dh bDdk&nqDdk efgyk jpukdkjksa dks NksM+ nsa rks brus yEcs 
varjky o dky[k.M esa dksbZ L=h ysf[kdk lkeus ugha vkrh] vkfndky ls ysdj f}osnh ;qx 
rdA 

chaloh lnh ds vkjEHk gksus ds ckn lqHknzk dqekjh pkSgku vkSj Nk;koknh dof;=h egknsoh 
oekZ dk uke lkeus vkrk gSA HkkjrsUnq ;qx ls ysdj Nk;kokn ;qx rd L=h fparu dh 
ijEijk esa dksbZ cM+k ifjoZru ugha fn[kkbZ iM+rkA gk¡ ,d ifjorZu vko”; vkrk gS og gS 
f”kYi dkA vuqHkwfr ds Lrj ij dksbZ cM+k cnyko ugha fn[kkbZ iM+rkA blh nkSj esa ukjh dks 
*vcyk*] *J)k* vkSj *nq[k dh cnyh* ds :i esa fpfUgr fd;k tkrk gSA L=h esa ek¡] csVh 
ifRu] izsfedk vkfn rks ns[kk x;k ysfdu L=h esa *L=h* dks vkSj ml L=h esa *balku* dks Bhd 
ls ugha ns[kk x;kA 

Nk;kokn ds mRrjknZ/k esa izxfroknh jpukvksa esa fL=;ksa dh laosnuvksa dks Li”kZ djus ds 
iz;kl gksrs gSaA bl nkSjku L=h&thou dks u;s <ax ls ns[kus vkSj js[kkafdr djus dk 
utfj;k ns[kk tkrk gSA 

L=h&foe”kZ dh ewY;cks/kh o foe”kZdkjh ijEijk dk Bhd <ax ls vadu izxfr”khy vkanksyu 
ds le; ls vkjEHk gksrk gSA fL=;ksa dks iwoZdky esa tSls J`axkj o Hkksx dh oLrq ds :i  esa 
js[kkafdr fd;k x;kA ml ca/ku dks js[kkafr djus dk dke Hkh fd;k x;kA L=heu Lo;a dks 
ns[kus ds utfj;sa dks cnyuk pkgrk gSA /kwfey ds “kCnksa esa%& 
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Þvks uV[kV cfguksa 

flaxkjnku dks NqV~Vh ns nks 

vkbuksa ls dgks og dqN nsj viuk vdsykiu ?kwjrk jgs da?kh dks >M+s gq, ckyksa dh ;kn esa 
xquxquk nksfjou dks Qsad nks okafnMl dh vyxuh ij ;g pksjh djus dk oDr ughaAß 

¼/kqfey vkfr’k ds vukj lh og yM+dh] dy lquuk eq>s½ 

fgUnh dfork esa L=h vU; in gksdj cksyuk vkjEHk djrh gS vkSj Lo;a ls Hkh iz”u Lo;a ls 
gh ugha lewph lkekftd O;oLFkk ls gksrk gSA 

vk/kqfud lekt esa vkSj vk/kqfudrk ds bl nkSj esa fL=;ksa ds iz”u vR;f/kd xaHkhj gksdj 
lkeus vkrs gSaA mldh dfork mlh dh tqcku ls fudyrh gS rks bu ckrksa dk l{ke izek.k 
izLrqr djrh gSA vkt vusd izdkj ds iz”u gekjs lkeus gSa mu lHkh iz”uksa o eqn~nksa dks 
lacksf/kr djus ds dk;Z dforkvksa ds ek/;e ls gks jgk gSA L=h foe”kZ vkt cgqvk;keh Hkh 
gqvk gSA thou] lekt vkSj O;oLFkk ds vusd ekspsZ ij tgk¡ fLFkfr;k¡ thou o lekt 
vuqdwyu ugha gSa ogk¡ L=h&ys[ku lfØ; gks tkrh gSA mu lHkh {ks=ksa ls dfork QwV iM+ 
jgh gSA mu lHkh fopkj fcUnqvksa dks ntZ djus dk dk;Z fgUnh dfork dj jgh gSA tc bl 
ckr dh ?kks’k.kk gks pqdh gS fd lHkh leku gSa] fdlh Hkh izdkj dh xSjcjkcjh Lohdk;Z ugha] 
vkSj ge laoS/kkfud Lrj ij blh dks vaxh—r dj pqdsa gSa rks bldks gekjs lkekftd&lkaL—
frd o O;ogkfjd /kjkry ij mrkjus dk dke Hkh gekjk gSA blh dh tn~nks&tgn L=h 
ys[ku dh ewy vo/kkj.kk gSA 

ukjh lekt vkt vusd izdkj ls vius LoRo o vfLerk ds lokyksa dks ysdj vkids lkeus 
gSA og vius la?k’kZ dks ysdj lpsr Hkh gS vkSj lekt ds lkeus vius la?k’kZ dks ysdj [kM+h 
Hkh gSA 

Þ;g esjk la?k’kZ 

rqels ugha 
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vius vki ls gSA 

bldh njkjksa esa nQukbZ 

esjh nsg gS 

bldh ir>M+ lk[k ij vVdh gSA 

esjh vtUeh vkRekAß ¼vukfedk i`Œ&70½ 

nqfu;k ds reke ns”kksa esa L=hoknh foe”kZ dks ysdj vusd”k% ppkZ, gqbZ gSa vkSj gks Hkh jgha gSaA 
vkt nqfu;k¡ ds vuad ns”k ySafx&foHksn dks vijk/k dh Js.kh esa j[ksu yxs gSaA bu ns”kksa dh 
oSpkfjdh dk izHkko Hkkjrh; fparu ijEijk ij Hkh iM+k gSA Hkkjr tSls ns”k esa ySafxd foHksn 
rks gS mlesa iq:’koknh opZLo dk “kks’k.k Hkh ekStwn gSA Hkkjrh; lekt ds ifjos”k esa 
L=h&thou cgqvk;keh ,oa vusd tfVyrkvksa ls Hkjk jgk gSA vusd lkekftd&lkaL—frd 
laLFkkvksa ls eqfDr dh vkdka{kk esa fL=;ksa dks tM+rkoknh vk[;kuksa ls Vdjkuk iM+k gSA bl 
lanHkZ esa ifjokj gks ;k lekt] laL—fr gks ;g /keZ] lHkh ls tw>us dk uke gh L=h thou 
dk la?k’kZ gSA ,slh O;oLFkkvksa ls Vdjkus ls izfrjks/k dh laL—fr dk fuek.kZ gksrk gSA ;g 
,d l`tu dk jkLrk gSA fgUnqLrkuh vkSjr dk thou bl dfork ls le>k tk ldrk gS%& 

Þ,d yEck lQj r; fd;k vkSjr us 

ikxy[kkus rd dk 

ysfdu vk”p;Z 

vkf[kjdkj mls Jenku fey gh x;k 

mlus ik;k fd ;g Hkh ,d ?kj Fkk 

rhekjnkj] pkdjh 

vkSj fgnk;rksa ds lkFk 
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QdZ flQZ bruk Fkk fd 

;g mudk ?kj Fkkß ¼dkO;kuh] bl ikS:’kiw.kZ le; esa i`0&69½ 

lekt esa tgk¡ csVh vkSj csVs dks ns[kus ds fy, nks vk¡[ks gSa  ogha mlds izfrdkj dk 
utfj;k Hkh feysxk vusd izdkj ds ySafxd foHksn lkeus vkrs gSaA ySafxd foHksn tks 
czã.kokn esa gSA og ekDlZokn esa Hkh gSA ,d HkkSfrd ySafxd foHksn djrk gS vkSj nwljk 
HkkoukRed ySafxd foHksnA bl varj ds dkj.k vusd izdkj dh leL;k,a o fo’kerk,a iSnk 
gksrh gSaA bl Øe esa pg jpuk nz’VO; gS%& 

Þvkf[kj D;ksa gS rqEgsa 

gekjs vfLrRo ls bruh fp<+ 

gekjs dksey liuksa ls bruh uQjr 

?kj&ckj thu dh pkg esa NViVkrh 

vkSj tUesa ls igys gh 

ejus dks etcwj dj nh tkrh ge gSa 

rqEgkjh vtUeh csfV;k¡Aß ¼dfork] ikrh vtUeh csfV;ksa dh] tqykbZ 2004 i`0&27½ 

okLrfod thou esa fl)kUr ls ysdj vkpj.k rd tks }oS/k ijEijk gS ogh vlyh leL;k 
gSA ukjh&thou dh vusd oanh—r Nfo;k¡ x`gLr&thou esa lkeus mHkj dj vkrh gSaA 

Þek¡ Fkh 

lcls ckns esa [kkus okyh 

ftlds fy, nky ugha 

ns;dh esa cph Fkh gypy 
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pqYyw Hkj ikuh dh 

vkSj dVksjnkuh esa jkr ds panzek tSlh 

jksVh dh Nk;k FkhAß ¼pUnzdkUr nsorkys] mtkM+ esa laxzkgy;] i`0&77½ 

/khjs&/khjs ifjorZu vkrs gSa f”k{kk ds c<+us ds lkFk dbZ ca/ku VwVrs gSa ysfdu reke izdkj ds 
ca/kuksa ds VwVus ds lkFk lHkh foijhr ifjfLFkfr;ksa dk var ugha gks tkrk gSA blds lkFk gh 
vusd izdkj dh leL;k,a Hkh vkrh gSa%& 

Þ,d i<+h&fy[kh vkSjr 

viuh lkjh i<+kbZ ds ckotwn 

fcrk nsrh gS “ks’k thou 

O;oLFkk ds lks esa thrs gq, vkxs fudyus dh ftn L=h thou dh lq[kn lPpkbZ Hkh gSA 
mlus iz”u fd fd;k vkSj mRrj [kkstus dk iz;kl Fkh%& 

ÞD;k rqe tkurs gks 

iq:’k ls fHkUu 

,d L=h dk ,dkar 

?kj izse vkSj tkfr ls vyx ,d L=h dks mldh viuh tehu 

ds ckjs esa crk ldrs gks rqeAß ¼fueZyk iqrqy] vius ?kj ds rykok esa] D;k rqe tkurs gks] 
ì0&27½ 

bl fopkj ijEijk esa gks jgs vusd izdkj ds ifjorZuksa dks le>uk gksxkA vkt L=h&fparu 
dh ijEijk le`) vkSj izkS<+ gks pyh gSA foe”kZ ls vusd chp i<+us ;k cgjk djus dh pht 
ugha gS] O;kid ikBd rd igq¡pkus ij gh mldh lkFkZdrk gSA blh rjg ukjhoknh vkanksyu 
reke misf{kr] “kksf’kr] caf/kr efgykvksa rd igq¡pus ij gh lkFkZd gksxk vkSj rHkh “kk;n —
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f=e laHkzkarrk ds tky ls eqDr gksdj igpku ldsxk fd L=h Lok/khurk ij lekukr] mlds 
vf/kdkj vkSj dÙkZO;] mldh eerk vkSj fonzksg dks dkSu lh nf̀’V vkSj fn”kk nh tkuh 
pkfg,Aß ¼izHkkdj {kf=;] lkSUn;Z dk rkRi;Z] ì0&32½ 

bl izdkj ge le> ldrs gSa fd L=h&fparu dh ijEijk fdruh foLrh.kZ gSaA blh jkLrs 
vkxs ds y{;ksa dks iwjk djrs gq, vkxs c<+k tk ldrk gSA 


