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Ĥाचीन भारत मɅ सूय[ ĤǓतमा का ͪवकास 

डाo धमȶÛġ कुमार Ǔतवारȣ (िवषय िवशेष²) 

Ĥाचीन भारतीय इǓतहास एव ंपुरात×व ͪवभाग, लखनऊ ͪवæवͪवɮयालय, लखनऊ | 
मेल- dktiwari143lko@gmail.com 

        मǓूत [कला एक ऐसी ͪ वधा है िजसमɅ लàबाई, चौड़ाई और मोटाई कȧ Ĥ×य¢ अͧभåयिÈत 
के साथ ͩकसी भी वèतु कȧ तɮवत अनुकृǓत Ĥèतुत कȧ जा सकती है | कलाकार अपनी ¢मता 
और कãपना के अनुसार उसमɅ सौÛदय[ और रस दोनɉ का तालमेल समानता के साथ Ĥèतुत 
कर सकता है | मǓूत [कला कȧ उɮभावना मनुçय के मिèतçक मɅ उसके सांèकृǓतक जीवन के 
ͪवकास के आरंभ काल मɅ हो गई थी | उस काल कȧ मǓूत[कला के भारतीय नमूने अभी तक 
नहȣं ĤाÜत हुए हɇ, पर अÛयğ वे देखे और पहचाने गए हɇ | इस देश मɅ मूǓत [कला के Ĥाचीनतम 
नमूने हड़Üपा सèंकृǓत के अवशेषɉ मɅ हȣ ͧमले हɇ | वहां वे प×थर, धातु और ͧमटटȣ के माÚयमɉ 
मɅ Ĥèतुत ͩकये गये हɇ | कालांतर मɅ मानव ने लगभग ĤकृǓत के समèत Ǿपɉ मɅ देव×व का 
आरोपण कर उनकȧ छğछाया मɅ रहने हेतु मानव Ǿपɉ मɅ उनकȧ कãपना कर मूǓत [यɉ / ĤǓतमाओ ं
का Ǿप Ǒदया जो ͩक Ǔनरंतर ĤगǓत के पथ पर अĒसर होती गई | इसी सÛदभ[ मɅ भारतीय 
देवताओं मɅ सूय[ कȧ उपासना का Ĥचलन भी काफȧ Ĥाचीन है जो Ĥारंभ मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार के 
Ĥतीकɉ से चलकर Ǔनरंतर ĤगǓत करता हुआ ͪवशाल मंǑदरɉ और एक बड़े सàĤदाय के Ǿप मɅ 
ĤǓतिçठत हो गया | Ĥèतुत लेख मɅ Ĥतीकɉ से लेकर ĤǓतमाओं तक ͪवͧभÛन कालɉ मɅ सूय[ 
पूजा के ͪवकास को दशा[ने का ͪवनĨ Ĥयास ͩकया गया है |    

      सूय[ सàबÛधी ͩकसी सàĤदाय के उɮभव और ͪवकास के पहले भारतीय कला मɅ सूय[ 
का ͬचğण चĐ, वतु[ल èवण[ – पğ, कमल आǑद Ĥतीकɉ के माÚयम से हुआ | इन Ĥतीकɉ का 
Ĥयोग वैǑदक कम[कािÛडयɉ ɮवारा य£ɉ के अवसर पर ͩकया जाता था |1 वǑैदक कल मɅ सूय[ 
कãपना मानव Ǿप मɅ अवæय कȧ गई ͩकÛतु उसे मूǓत[ Ǿप देने का Ĥमाण नहȣं ͧमलता | उƣर 
वǑैदक काल मɅ अिÊन चयन के समय èवण[ से Ǔनͧम[त मंडल कȧ èथापना सूय[ के Ĥतीक Ǿप 
मɅ कȧ जाने लगी थी | वèतुतः सूय[ के भौǓतक Ǿप कȧ अͧभåयिÈत मंडल या चĐ से हȣ होती 
है | सूय[ का यह आरंͧभक Ǿप भरतीय कला मɅ बराबर बना रहा |2 साàब पुराण मɅ संदͧभ[त है 
ͩक पहले सूय[ कȧ ĤǓतमा नहȣं थी और उसकȧ पूजा मडंल मɅ हȣ होती थी | आकाश मɅ िèथत 
सूय[ मंडल ͩक भाǓंत हȣ सूय[ पूजा के ͧलए मंडल का Ǔनमा[ण कर ͧलया जाता था | त×पæचात 
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सव[लोकǑहताथ[ जब ͪवæवकमा[ ने पǽुषाकार सूय[ कȧ ĤǓतमा Ǔनͧम[त कȧ तभी स ेघरɉ और मंǑदरɉ 
मɅ सूय[ ĤǓतमाओं कȧ èथापना होने लगी |3 मानव Ǿप मɅ सूय[ का ͬचğण मौय[ – शुंग काल 
(लगभग ɮͪवतीय शती ईसा पूव[ ) से आरंभ हुआ |4 इसके पहले मंडलाकार सूय[ कȧ हȣ पूजा 
Ĥतीक Ǿप मɅ होती थी | यहȣ सूय[ का Ĥाचीनतम Ĥतीक है | सूय[ चĐ का सÛदभ[ ऋÊवेद के 
कई मÛğɉ मɅ Ǻçटåय5 है, जो मंडल का हȣ ɮयोतक Ĥतीत होता है | शतपथ Ħाéमण मɅ 
उिãलͨखत है ͩक èथंͫडल पर सूय[ के ĤǓतǓनͬध×व हेतु सुवण[ का गोल टुकड़ा रखा जाना चाǑहए 
|6 भारतीय ऐǓतहाͧसक यगु के कुछ Ĥाचीनतम अवशेषɉ – आहत (पंचमाÈड[) और ढलȣ (काèट) 
मġुाओं मɅ ऐसे Ĥतीक ͧमलते हɇ |7 इन Ĥतीकɉ पर अंͩकत चĐɉ (छह अरɉ वाला मंडल) को सूय[ 
का हȣ ͬचÛह माना गया है | पंचाल के सूय[ͧ मğ और भानुͧमğ नामक ͧमğ (वंशीय) शासकɉ कȧ 
जनपदȣय मुġाओं पर सूय[ ǒबàब का èपçट अकंन ͪवɮयमान है | यहाँ सूचीयुÈत वेǑदका èतंभɉ 
के मÚय एक èथंͫडल पर ͩकरणावलȣ से युÈत सयू[ ǒबàब को िèथत Ǒदखाया गया है | Ĥो. 
रामाĮय अवèथी भी इन शासकɉ कȧ मुġाओं के पçृठ भाग पर अंͩकत ͬचÛहɉ को सौर चĐ 
मानते हɇ |8 सूय[ का दसूरा Ĥतीक कमल है | सूयȾदय के साथ कमल का ͨखलना, उसके साथ 
ͪवकͧसत होना और उसके अèत होने पर संकुͬचत हो जाना कमल का सयू[ स ेĤगाढ़ सàबÛध 
ͧसɮध करता है | ͩकरणावलȣ से युÈत सूय[ ǒबàब ͨखल ेहुए कमल से अɮभुत समानता रखता 
है | इस समानता के कारण हȣ देव मूǓत[यɉ के Ĥभामंडल को कमालाकृǓत के माÚयम से अंͩ कत 
ͩकये जाने कȧ परàपरा चलȣ | Ĥाचीन मुġाओं पर अंͩकत ͪवकͧसत कमल Ǔनिæचत Ǿप से हȣ 
सूय[ का Ĥतीक है |9 सूय[ से सàबɮध होने के कारण हȣ सूय[ ĤǓतमाओं मɅ Ĥारंभ से हȣ उसे 
हांथɉ मɅ कमल धारण ͩकए हुए ͬचǒğत ͩकया जाता रहा है | 

      मानव मिèतçक Ǔनरंतर अĒसोची और ĤगǓतशील रहा है| जब उसे  अपने ईçट 
देवोपासना मɅ Ĥतीकɉ का माÚयम लघु Ĥतीत होन ेलगा तो उसने उÛहȣं देव को मानवाकृǓत Ǿप 
दे Ǒदया जो उस ेअपनी देवोपासना का एक सशÈत माÚयम लगा | सयू[ ĤǓतमा का Ĥाचीनतम 
ͪववरण वहृ×सǑंहता10 मɅ ĤǓतमा ल¢ण के ǽप मɅ उपलÞध है | जहा ंकंुडल, हार तथा मुकुट से 
सुशोͧभत कमल कȧ ɮयुǓत और मèुकुराते ĤसÛन सूय[देव उदȣÍय वेश, कंचुक तथा अåयंग धारण 
ͩकए, पैरɉ से व¢ तक चोलक से ढके हुए और हाथंɉ मɅ पɮम ͧलए हुए ͬचǒğत हɇ | यहा ँसयू[ 
के रथ, अæवɉ और अÛय अनुचरɉ का कोई उãलेख नहȣं है | ͪवçणुधमȾƣरपुराण11 मɅ सूय[ ĤǓतमा 
ल¢ण का ͪवèततृ ͪववरण उपलÞध है | िजसके अनुसार ͧसदंरूȣ Ĥभा वाले, सभी आभूषणɉ स े
युÈत, èमĮयुÈत, कवचधारȣ तथा चतुभु[ज सूय[ उदȣÍय वेश मɅ हɉ और अपने दाएं-बाएं हांथɉ 
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मɅ पçुपमाला के Ǿप मɅ बनी रिæमयाँ धारण ͩकए हुए हɉ | ͪवæवकमा[ͧशãप मɅ भी सयू[ ĤǓतमा 
का ͪवèततृ ͪववरण ͧमलता है |12 भारतीय कला िèथत सूय[ ͪवĒह मɅ सूय[ ͬचğण का Ĥारàभ 
अͬधक ͪवलàब से नहȣं हुआ, यɮयͪप ऐसे Ĥारिàभक ͬचğण बौɮध धम[ से हȣ सàबंͬ धत रहे |13 
ईसा पूव[ काल कȧ सवाɍग सुÛदर सूय[ ĤǓतमा बोधगया के एक èतàभ पर अंͩकत है | इसमɅ 
सूय[ एकचĐचतुराèव रथ पर घोड़ɉ कȧ रास थामɅ आǽढ़ हɇ | उनके पाæव[ मɅ खड़ी दो िèğयाँ 
बाण चलाती हुई Ǒदखाई गई हɇ | इनकȧ पहचान सूय[ देवता से सàबɮध ऊषा तथा Ĥ×यूषा स े
कȧ जाती है | रथ के पाæव[ मɅ बनी मानव आकृǓतयाँ संभवतः अधंकार कȧ Ĥतीक हɇ, िजन पर 
Ĥात:काल कȧ देͪवयाँ शरसंधान कर रहȣ हɇ |14 इस सÛदभ[ मɅ Ĥो. रामाĮय अवèथी मानते हɇ 
ͩक – “यह ऊषा और Ĥ×यूषा का Ĥाचीनतम Ǔनदश[न है और सूय[ के इस ͬचğण का आधार 
ऋÊवेद का वह वण[न है जहाँ वे एक, सात अथवा अगͨणत अæवɉ ɮवारा चाͧलत रथ मɅ िèथत 
वͨण[त हɇ |”15 ईसा पवू[ काल मɅ इस वग[ कȧ सूय[ ĤǓतमाओं का अंकन महाराçĚ मɅ भाजा कȧ 
गुफा तथा उड़ीसा कȧ अनंतगुफा मɅ भी ͩकया गया है | इसी परàपरा मɅ कानपुर जनपद के 
लालभगत नामक èथान से ĤाÜत एक èतàभ पर भी सूय[ का ऐसा हȣ अंकन है, ͩकंतु इस 
कृǓत का समय ईसा कȧ ɮͪवतीय शती है | इन कृǓतयɉ मɅ अंधकार के Ĥतीक के Ǿप मɅ दानव 
आकृǓतयाँ रथ के नीचे Ǒदखाई गयी हɇ |16 बौɮध और जनै èथलɉ पर ĤाÜत इन कृǓतयɉ से यह 
Ĥमाͨणत होता है ͩक सूय[ को सभी सàĤदायɉ मɅ महƣा ĤाÜत थी |  

         मानवकार Ǿप मɅ सूय[-ĤǓतमा का Ǔनमा[ण मौय[-शुंग काल से आरàभ हुआ | पटना 
से ĤाÜत ͧमटटȣ के एक ठȤकरे पर चार घोड़ɉ के रथ पर आǾढ़ आकृǓत कȧ पहचान सूय[ से कȧ 
गई है |17 बंगाल मɅ चÛġकेतुगढ़ से एक रोचक ͧमɪटȣ कȧ शुंगकालȣन मूǓत[ ͧमलȣ है, िजसकȧ 
पहचान कǓतपय ͪवɮवानɉ ने सूय[ से कȧ है | यहा ँसूय[ चार घोड़ɉ के रथ पर बैठे हɇ और उनके 
दोनɉ ओर नारȣ आकृǓतयाँ हɇ |18 उपयु[Èत ĤǓतमाओं के बाद Ǔनͧम[त सूय[ ĤǓतमाएं Ĥचुर ͪवदेशी 
Ĥभाव से युÈत नए Ĥकार कȧ हɇ | इस सÛदभ[ मɅ Ĥो. के. डी. बाजपेई का मानना है ͩक 
सव[Ĥथम  सूय[ ĤǓतमाओं का जÛम ईरान मɅ हुआ, जहाँ वे Ĥभावशालȣ शासक के Ǿप मɅ बनाई 
जाती थीं | इÛहɅ ͧशरèğाण, कवच, अधोवèğ के साथ उपानह (जूते) भी पहनाए जाते थे | ईरान 
तथा मÚय एͧशया मɅ अͬधक सदȹ के कारण यह वेशभूषा आवæयक थी | पेशावर, त¢ͧशला, 
मथुरा आǑद मɅ सूय[ कȧ ऐसी अनेक पाषाण मूǓत [याँ ͧमलȣ हɇ, िजनमɅ सूय[देव को खड़े या बैठे 
हुए उÈत वेशभूषा मɅ Ǒदखाया गया है | उƣरȣ ¢ेğɉ (ईरान तथा मÚय एͧशया) मɅ यह वेशभूषा 
बहुत Ĥचͧलत थी | इसी से भारत मɅ इसे उदȣÍय वेश कȧ सं£ा दȣ गई है | इस Ĥकार कȧ 



Journal of Advance Research in Science and Social Science (JARSSC)                          ISSN: 2582-2004 
Official Publication of Indian Mental Health & Research Centre                                       Volume 05, Issue 02 
 

DOI: 10.46523/jarssc.05.02.04                                                                                                
Multidisciplinary, Open Access  
Impact Factor: 3.575 
 

 

          Received: 05.07.2022                Accepted: 24.08.2022                 Published: 25.08.2022 

This work is licensed and distributed under the terms of the Creative Commons Attribution 4.0 
International License (https://creativecommons.org/licenses/by/4.0), which permits unrestricted use, 
distribution, and reproduction in any Medium, provided the original work is properly cited. 

 

51 

ĤǓतमाओं मɅ सूय[ को दो या चार घोड़ɉ के रथ पर राजवेश मɅ आसीन Ǒदखाया गया है | बाद 
कȧ मǓूत[यɉ मɅ घोड़ɉ कȧ सÉंया सात हो गई, जो सूय[ ͩकरणɉ के सात मुÉय रंगɉ कȧ ɮयोतक 
हɇ |19 शाकɮवीपी (ईरानी) मग सूय[ पूजा के ͪवशेष£ माने जाते थे | कृçण तथा जाàबवती के 
पğु साàब ने मंǑदर मɅ सूय[ èथापना एवं पूजा हेतु उÛहɅ आमंǒğत ͩकया था | सूय[ को मनोहर 
मानव Ǿप देने का Įेय ͪवæवकमा[, िजÛहɅ सçृटा भी कहा गया, को Ǒदया गया है | मग Ħाéमणɉ 
कȧ तरह ͪवæवकमा[ को भी ईरान से सàबɮध माना गया है |20 ͪवदेशी Ĥभाव से युÈत ĤǓतमाए ं
ईसा कȧ Ĥारंͧभक सǑदयɉ मɅ Ǔनͧम[त गाÛधार और ͪवशेषतया मथुरा से उपलÞध होती हɇ | 
गाÛधार से ĤाÜत काले - èलेटȣ  प×थर मɅ सूय[ चार अæवɉ वाले रथ पर बैठे अंͩ कत हɇ | व े
उपानह (बूट) धारण ͩकए हुए हɇ और उनके Ĥ×येक ओर एक अनुचरȣ है | मथुरा कȧ Ĥाचीन 
(कुषाणकालȣन) सयू[ ĤǓतमाओं मɅ एक ĤǓतमा ͪवशेष उãलेखनीय है, िजसमɅ सूय[ चार अæवɉ 
और एक चĐ वाले रथ पर आसीन हɇ | उनके दाएं हाँथ मɅ एक कमल-कͧलका और बाएं मɅ 
एक छोटȣ सी खɬग है | उनके पीछे Ĥभामंडल है और व ेचोलक तथा उपानह धारण ͩकए हुए 
हɇ |21 इस उपानह के सàबंध मɅ डॅाo नीलकÛठ पुǾषोƣम जोशी कहते हɇ ͩक-“सयू[ के जूतɉ को 
हम आसानी से नहȣं पचा सके, उनके जूतɉ को हमने जूते नहȣं कहा जबͩक बनाया उÛहɅ जूते 
हȣ |”22 ͪवदेशी Ĥभाव से यÈुत सूय[ ĤǓतमाओं के ऐसे ͬचğण उƣर भारत मɅ गÜुतकाल के अंत 
तक होते रहे | पूव[ गÜुतकालȣन सूय[ ĤǓतमाएं कुषाणकालȣन सूय[-ĤǓतमाओं के सǺश हɇ ͩकÛतु 
उÛहɉने अब नया Ǿप लेना Ĥारंभ कर Ǒदया था |23 गुÜतकाल सूय[-ĤǓतमा के ͪवकास कȧ Ǻिçट 
से अ×यंत मह×वपूण[ है | इस काल मɅ सव[Ĥथम पɮमधारȣ सूय[ को सात घोड़ɉ के रथ पर आǽढ़ 
Ǒदखाया गया है | ऐसी कृǓतयɉ मɅ Ĥायः अǽण उपिèथत हɇ (सÜताæव रथ कȧ कãपना मूलतः 
वǑैदक है) | इस काल मɅ सूय[ को कमल पुçप ͧलए हुए ͪवçणु के समान ͩकरȣट धारण ͩकए हुए 
Ĥदͧश[त ͩकया जाने लगा | इन त×वɉ से Ĥकट होता है ͩक गुÜतकालȣन ͧशãपी जहाँ कुषाण 
कालȣन अथवा ईरानी त×वɉ से Ĥभाͪवत हो रहे थे वहȣU सूय[ कȧ वǑैदक अवधारणा को मूत[ Ǿप 
देने के ͧलए उ×सुक थे |24 पूण[ ͪवकͧसत मÚययुगीन सूय[-ĤǓतमाओं मɅ दÖड और ͪपगंल, ऊषा 
और Ĥ×यूषा तथा अǽण और सÜताæवरथ के अǓतǐरÈत सयू[ पि×नयɉ रा£ी, Ǔन¢ुभा, छाया, 
सुवच[सा, तथा भू-देवी महाæवेता और कभी-कभी दो अिæवन देवताओं के ͬचğण देखते बनते हɇ 
| इन ͪवͧशçटताओं से युÈत मÚययगुीन अनेक सयू[ मǓूत [याँ पूरब से पिæचम तक समèत उƣर 
भारत मɅ उपलÞध हुई हɇ |25 सूय[ के साथ हȣ ɮवादशाǑद×य और नवĒह भी अंͩ कत ͩकए जाने 
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लगे | इससे èपçट होता है ͩक सूय[ उपासकɉ कȧ सÉंया Ǔनरंतर बढ़ रहȣ थी | आनÛदͬगरȣ के 
अनुसार- “पूव[ मÚयकाल मɅ सूय[ उपासकɉ के छः उपसàĤदाय Ĥचͧलत हो गए थे |”26  

      उपयु[Èत ͪववरण से यह èपçट होता है ͩक सूय[ पजूा Ĥाचीन काल मɅ Ĥतीकɉ के माÚयम 
से Ĥारàभ होकर, ĤǓतमाओं का Ǔनमा[ण कर उÛहɅ मानवाकार Ǿप मɅ ͪवͧभÛन Ĥकार से पजूत े
हुए ǓनरÛतर सभी राजवंशɉ के युग मɅ ͪवकास कȧ ओर अĒसर होती रहȣ | अंततः, ĤकृǓत स े
सूय[ का घǓनçठ सàबंध Ĥतीत होता है Èयɉͩक आज भी कǓतपय पौधɉ कȧ पͪƣयाँ सूयȾदय के 
साथ खुलती हɇ और सूया[èत के समय आपस मɅ ͬचपक जाती हɇ तथा कुछ पçुप सूय[ कȧ तरफ 
मुख करके हȣ ͨखलते हɇ िजसका सटȣक उदाहरण पीलȣ पͪƣयɉ वाला एक बड़ा पुçप है, हम 
भारतवासी िजसे ‘सूरजमुखी’ के नाम से हȣ इंͬगत करते हɇ |   
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