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relk vkSj lj;w unh   
(okYehfd jkek;.k ds fof”k’V Ifjizs{; esa) 

MkW- /kesZUnz dqekj frokjh 
fo’k; fo”ks’kK izkphu Hkkjrh; bfrgkl ,oa iqjkrRo foHkkx 

y[kum fo”ofo|ky;] y[kumA 

                                                     
      Hkkjr esa vla[; ufn;ka gSa] tks ns”k dh thou js[kk gSaA mRrj ls nf{k.k Hkkjr rd 

ufn;ksa dh cgqyrk gSaA dqN ufn;ka o’kZ Hkj ty ls ifjiw.kZ jgrh gSa] ogha  dqN o’kkZ }kjk 

gh ty xzg.k djrh gSaA dqN ufn;ka vius mn~xe LFky ls pydj lh/ks lkxj esa gh 

feyrh gSa ogha dqN ufn;ka nwljh ufn;ksa esa viuk thou lekfgr dj ysrh gSaA tgka 

vf/kdka”k ufn;ksa dk mn~xe lzksr ioZr gSa ogha dqN ufn;ka eSnkuh {ks=ksa ls Hkh tUe ysrh 

gSaA Hkkjr dh vf/kdka”k ufn;ka iwjc fn”kk dh vksj izokfgr gksrh gqbZ caxky dh [kkM+h esa 

egklkxj esa fey tkrh gSa ysfdu dqN ufn;ksa dk feyu LFky if”pe fn”kk esa fLFkr vjc 

lkxj Hkh gSA mRrj ls nf{k.k rd Hkkjr dh vf/kdka”k ufn;ka /kkfeZd vkLFkk dk dsUnz rks 

gSa gh lkFk gh izkphu dky ls pyh vk jgh lH;rk dk okgd Hkh gSaA leLr izkphu 

lH;rkvksa dh tuuh ekuh tkus okyh ;g ufn;ka vkt Hkh mlh :i esa /kkfeZd vkLFkkvksa 

dk dsUnz gksrs gq,] tu&ekul esa ,d bZ”ojh; LFkku xzg.k dj pqdh gSaA 
       

okYehfd jkek;.k esa yxHkx ipkl ls vf/kd ufn;ksa dk mYys[k gS] ftudk fdlh 

u fdlh :i esa dks”kyoklh b{okdqoa”kh Jhjke ls lEcU/k vo”; jgk gSA bu ufn;ksa esa 

lj;w] relk] xaxk] ;equk] eUnkfduh vkSj dkosjh us Jhjke ds thou esa viuk izeq[k LFkku 

cuk;kA 
      

izLrqr ys[k esa okYehfd jkek;.k esa fo”ks’k lUnfHkZr Jhjke ds thou esa izeq[k LFkku 

j[kus okyh relk vkSj lj;w unh dk gh fooj.k n`’VO; gS] tks v;ks/;k ;k vo/k {ks= esa 

izokfgr gksus okyh ufn;ksa esa viuk izeq[k LFkku j[krh gSA 
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1-relk& 

        ;g jkek;.kdkyhu ,d izfl) ,sfrgkfld unh gSA xaxk ds lehi izokfgr gksus 

okyh bl unh ds rV ij okYehfd th ds igqapus dk mYys[k gSA1 okYehfd th us vius 

f“k’; Hkj}kt ls bl unh ds ?kkV dh lqUnjrk] ty dh LoPNrk vkSj blds dhpM- jfgr 

gksus dk o.kZu fd;k gSA2 ty dh LoPNrk ls gh izHkkfor gksdj okYehfd th us bl unh 

esa Luku fd;k vkSj blh ds lehi fLFkr je.khd ouksa esa Hkze.k djrs le; gh mUgssa ,d 

;qxy dzkSap (lkjl) i{kh fn[kkbZ fn;k] ftlds ,d i{kh dks fu’kkn }kjk ekj fn;k x;kA3 

mu if{k;ksa dh ihM+k ls gh O;fFkr gksdj okYehfd th us dzks/kkos”k esa fu’kkn ds fy, tks 

“kCn4 dgs mUgha dks vkfndkO; (jkek;.k) dh izsj.kk dk lzksr ekuk tkrk gSA5 xaxk ds lehi 

cgus okyh blh unh ds rV ij gh okYehfd eqfu ds vkJe gksus dk Hkh mYys[k gS6] tgka 

Jhjke th }kjk fu’dkflr lhrk th us okl fd;k Fkk7 vkSj of.kZr gS fd blh vkJe esa 

dq”k vkSj yo dk tUe Hkh gqvk FkkA8  

       

;g relk unh ukxkSn ds nf{k.k esa efg;kj (e-iz- dh ,d Hkw-iw- fj;klr) ls 

fudydj jhoka ds mRrjh Hkkx ls cgrh gqbZ] bykgkckn ds nf{k.k&iwoZ esa yxHkx 18 ehy 

nwj xaxk unh esa vkdj feyrh gSA egkjkt loZukFk ds [kksg rkezi= esa bl unh dk o.kZu 

izkIr gksrk gS] tks orZeku relk ;k Vksal unh gSA9  ,Q-bZ-ikWftZVj ds vuqlkj&**;g 

bykgkckn ds vkxs xaxk unh esa nkfgus rV ij feyrh gSA**10  ekdZ.Ms; iqjk.k(lxZ] 7]22) 

esa Hkh bl unh dk o.kZu gSA dweZ iqjk.k(7]30) esa bldk ,d uke *rkelh* Hkh feyrk gSA11  

   

izfl) bfrgkldkj MkW- vo/k fcgkjh yky voLFkh ds vuqlkj&**relk orZeku Vksal 

unh gS tks ekdZ.Ms; iqjk.k esa of.kZr _{k ioZr ls fudyus okyh ufn;ksa esa ,d gS vkSj 
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;g unh bykgkckn ds uhps xaxk esa feyrh gSA**12  dkfynkl d`r *j?kqoa”k*13 vkSj HkoHkwfr 

d`r *mRrjjkepfjr*14 esa Hkh relk unh dk mYys[k gSA 

 

relk unh Hkxoku jke ds ouxeu ls lEcU/k j[kus okyh ufn;ksa esa Hkh izeq[k gSA 

v;ks/;k ls ou tkrs le; Jhjke ds jkLrs esa iMus okyh igyh unh relk gh Fkh vkSj 

mYys[k gS fd bldk izokg ogka frjNk FkkA15  blh unh ds rV ij Jhjke us y{e.k vkSj 

lhrk lfgr vU; vo/kokfl;ksa ds lkFk viuh igyh jkr fcrkbZ FkhA16 rqylhnkl th }kjk 

jfpr *jkepfjrekul* esa Hkh bl LFky dk mYys[k gSA17 rhozxfr ls cgus okyh bl unh 

dks y{e.k vkSj lhrk lfgr Jhjke us lfpo lqeUr ds jFk ij cSBdj ikj fd;k FkkA18 

v;ks/;k ds lehi cgus okyh bl relk unh dk mn~xe LFky v;ks/;k ftys ds vafre 

if”peh Nksj ij fLFkr eobZ CykWd ds y[kuhiqj xkao ds lehi gSA ;gka fLFkr ljksoj ls 

gh bldk mn~xe ekuk tkrk gSA ;gka ls pydj ;g v;ks/;k ls yxHkx 12 ehy nf{k.k 

esa cgrh gqbZ] yxHkx 36 ehy ;k=k ds ckn vdcjiqj] ft- vEcsMdjuxj ds ikl fcLoh 

unh esa fey tkrh gSA ;gka ls bl la;qDr unh dk uke Vksal gks tkrk gS] tks relk dk 

gh viHkza”k gSA v;ks/;k ls yxHkx 12 ehy nwj rjhMhg uked xzke gS] tgka LFkkuh; 

tulzqfr ds vuqlkj ouokl ;k=k ds le; Jhjke us relk unh dks ikj fd;k FkkA ;gka 

fLFkr ?kkV dks LFkkuh; yksx *jkepkSjk* ds uke ls tkurs gSaA ;gka ls vkxs pydj ;g 

unh vktex< esa cgrh gqbZ cfy;k ds if”pe esa xaxk unh esa fey tkrh gSA izfl) 

bfrgkldkj MkW- fcey pj.k ykgk dk Hkh ekuuk gS fd&**relk ;k iwohZ Vksal unh QStkckn 

ls fudyrh gS vkSj vktex< ls cgrh gqbZ cfy;k ds if”pe esa xaxk unh esa fey tkrh 

gSA**19 izfl) bfrgkldkj MkW-,-ch-,y-voLFkh us ,d vU; relk unh dk Hkh mYys[k fd;k 

gSA muds vuqlkj&**bldk ,d uke Vksal Hkh gS vkSj ;g nsgjknwu ds ikl cgus okyh ,d 

unh gSA**20  jkek;.k esa relk rV ij cgqr lh xk;ksa ds gksus dk Hkh o.kZu gSA21 MkW- fnus”k 
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pUnz ljdkj ds vuqlkj&**eUnkfduh unh iqjk.kksa esa of.kZr _{kor~ ioZr ls fudyrh gSA 

;g vk/kqfud Vksal gh gS tks bykgkckn ds uhps xaxk esa fey tkrh gSA**22       

 

mi;qZDr fooj.k ls ;g Li’V gksrk gS fd laHkor% Hkkjr esa relk ;k Vksal uke dh 

rhu ufn;ka gSaA ftuesa ls nks jkek;.k dky esa izfl) jgha vkSj mudk Hkxoku Jhjke ls 

?kfu’B lEcU/k jgkA rhljh fgeky; dh igkfM;ksa ls fudyus okyh] mRrjk[k.M esa izokfgr 

dksbZ vU; relk unh gS] ftldk jkek;.k esa dksbZ mYys[k ugha gS vkSj jke ouxeu iFk 

esa iM+us okyh ufn;ksa ls bldk dksbZ lEcU/k Hkh ugha gSA 

 

2-lj;w& 

    jkek;.k esa mYys[k feyrk gS fd dks”ky uke dk ,d cM+k tuin lj;w unh ds rV 

ij clk gqvk Fkk23 vkSj blh tuin esa egkjkt euq }kjk clk;h gqbZ v;ks/;k uke dh ,d 

uxjh Hkh FkhA24 jkek;.k ds vuqlkj jktk n”kjFk us iq+= dkeuk gsrq iq=sf’V ;K djus ds 

iwoZ lj;w unh ds mRrjh rV  ij gh v”oes/k ;K izkjEHk fd;k FkkA25 jkek;.k esa v;ks/;k 

ls lj;w unh dh nwjh ek= Ms< ;kstu crkbZ xbZ gSA26  v;ks/;k ls jke vkSj y{e.k dks 

vius lkFk ys tkrs le; fo”okfe= us lj;w ds nf{k.k rV ij igqapdj jke ls bl unh 

ds ikou ty ls vkpeu gsrq dgk Fkk27 vkSj fQj jke] y{e.k us blh unh ds nf{k.kh rV 

ij viuh igyh jkf= r`.k dh “k;k ij lq[kiwoZd “k;u dj fcrkbZ FkhA28 jkek;.k esa 

mfYyf[kr gS fd nwljs fnu fo”okfe= nksuksa jktdqekjksa dks ysdj xaxk&lj;w ds laxe ij 

igqaps tgka ij egf’kZ;ksa dk ,d ifo= vkJe Hkh FkkA ;gha ij rhuksa yksxksa viuh nwljh jkr 

lq[kiwoZd O;rhr dh FkhA29 jkek;.k ds vuqlkj *vax ns”k* xaxk&lj;w ds laxe ij gh clk 

gqvk FkkA30  jkek;.k esa of.kZr gS fd lj;w unh ds rV ij gh jktk n”kjFk }kjk f”kdkj 

[ksyrs le; /kks[ks ls Jo.k dqekj dk o/k gks x;k FkkA31 of.kZr gS fd lj;w unh ds xksizrkj 
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?kkV ij gh Jhjke us vius lkFk vk, gq, fiz;tuksa lfgr ty lekf/k yh FkhA32 jkek;.k 

ds vuqlkj v;ks/;k ls xksizrkj ?kkV dh nwjh ek= Ms<+ ;kstu FkhA33  

                

egkHkkjr (84-70) esa bl unh dk mYys[k lj;w uke ls gh gSA ikf.kuh dh v’Vk/;k;h 

(6]4-174) esa Hkh lj;w dk o.kZu gSA in~e iqjk.k (mRrj [k.M] “yksd 35&38) esa Hkh bldk 

o.kZu fd;k x;k gSA dkfynkl us vius j?kqoa”k (8-95] 9-20) esa Hkh bldk o.kZu fd;k gSA 

ckS) xzaFk ds vuqlkj ;g unh fgeky; ls fudyrh gS (fefyUniUg] i`-114)A _Xosn (4-

30]18] 10-64]9) esa Hkh bldk o.kZu feyrk gSA VkWyeh }kjk of.kZr lSjcksl (sarabos) 

;gh gSA ;g izkphu ckS) xzaFkksa esa of.kZr ikap egkufn;ksa esa ls ,d gSA34 ,-ch-,y- voLFkh 

ds vuqlkj&**dSykl ioZr ds nf{k.k ;k f=ddqr~&vatu fxfj ds fudV gh oS?kqr ioZr FkkA 

mld uhpss ewy Hkkx esa fLFkr ekullj ls gh lj;w unh fudyrh gSA**35  ch-lh- ykgk ds 

vuqlkj&**xaxk dh lgk;d unh lj;w Nijk ftys esa xaxk esa feyrh gSA ;g cM+h ,sfrgkfld 

unh ?k?kZjk ;k ?kk?kjk uke ls Hkh tkuh tkrh gSA**36 rqylh d`r *jkepfjrekul* esa lj;w 

unh dk v;ks/;k ds mRrj fn”kk esa izokfgr gksus dk mYys[k gSA37 jkek;.k ds vuqlkj lj;w 

unh dk mn~xe LFky dSykl ioZr fLFkr ekuljksoj gS] ftls czEglj Hkh dgk tkrk gSA38 

jkek;.k esa lj;w dk xaxk unh esa laxe gksus dk Hkh mYys[k gS vkSj of.kZr gS fd bl le; 

bldh gksus okyh vkokt vrqyuh; gSA39 

                                                        

mi;qZDr fooj.k ls ;g Li’V gksrk gS fd relk vkSj lj;w unh jkek;.k dky esa 

vo/k {ks= esa izokfgr gksus okyh ufn;ksa esa viuk izeq[k LFkku j[krh FkhA vkt Hkh lj;w 

unh Hkxoku jke dh tUeLFkyh v;ks/;k esa ,d eka ds :i esa iwtuh; gksrs gq, fgUnw vkLFkk 

dk izeq[k dsUnz cuh gqbZ gSA relk unh fiNys dqN o’kksZa esa yqIrizk; lh gks xbZ Fkh ysfdu 

orZeku esa iz”kklu ds lg;ksx ls bldk Hkh iqu#)kj gqvk gSA 
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