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ledkyhu fgUnh dfork vkSj L=h foe”kZ 

:ek T+kSnh 
“kks/k Nk=k] fgUnh foHkkx] 

lujkbZt fo”ofo|ky;] vyoj] jktLFkkuA 
 

'kks/k vkys[k lkj & ledkyhu dfork esa vc u, çdkj ds vkSj vusd çdkj ds Loj 
lqukbZ nsus yxs gSaA ;g orZeku gS nkSj L=h foe'kZ ds fygkt ls igys gh vf/kd lekos'kh 
vkSj yksdrkaf=d gqvk gSA ySafxd foHksn vkSj eqfä vk/kkfjr bl foe'kZ dks ,d u;k vkjke 
nsrh gSA vfroknh fopkj/kkjkvksa esa enZ okn dks lekIr djus dh yyd brus vkxs fudy 
tkrh gS yxrk gS og enZ dks gh [kRe dj nsxh vPNk gS enZ uk jgs vkSj balku cpk jgsA 
 
eq[; “kCn & ledkyhu] dfork] L=h] lkfgR;] dgkuh] miU;kl] vkRedFkk] fganhA 
 
 Hkkjrh; lkfgR; esa L=h fparu dh ijaijk cgqr igys ls pyh vk jgh gSA fganh 
lkfgR; ukjh fparu dh ,d yach ijaijk gSA vktknh ds le; ls ysdj vkt rd L=h 
foe'kZ dh ,d lq/khj ijaijk gSA L=h foe'kZ esa vusd çdkj lkfgfR;d fo/kkvksa ds ek/;e ls 
fparu dks js[kkafdr fd;k x;k gSA dgkuh miU;kl vkRedFkk vkSj dfork bUgha lkfgR; dh 
fo/kkvksa esa lokZf/kd o egRoiw.kZ foe'kZ dkjh Lo:i lkeus vkrk gSA bu lHkh fo/kkvksa esa L=h 
foe'kZ vius vius rjhds ls lkeus vkrk gSA lcls eeZLi'khZ rjhds ls L=h fparu dk Lo:i 
ledkyhu dforkvksa ds ek/;e ls O;ä gqvk gSA 
 lkfgR; esa fparu tc ls vkjaHk gksrk gS] mldk js[kkadu ge dksbZ le; fuf'pr 
djds ugha dj ldrsA gka bruk vo'; gS fd ,d le; lhek vo'; cukrs gSa og Hkh eksVs 
rkSj ij ledkyhu jpukvksa esa L=h foe'kZ ds Lo:i dks le>us ds fy, ;g vko';d gS 
fd ge ledkyhurk dh js[kk vo'; [khap ysA bl ,d dky fo'ks"k dh jpukvksa dks 
le>us vkSj mlds fo'ys"k.k esa vklkuh gksxhA ç'u ;g gS fd ge ledkyhurk dk 
fu'p;hdj.k dSls djsaA fdl le; fo'ks"k ls ge jpukvksa dks ledkyhurk Lohdkj djsaA 
ledkyhu dk ljyhdj.k—r rjhds ls vius vius lqfo/kk ds vuqlkj bldh le; lhek 
dks de ;k vf/kd ds fd;k tkrk gS vko';drk ds vuqlkj bldh lhek dkQh foLrkj u 
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lhfer dj nh tkrh gS dks'kxr vFkksZ ledkyhurk vkSj lelkef;drk dks vaxzsth ds 

ÞdUVEizksfjfuVhß (Contermporanetty) vFkok Þdks&bZokyß (Coeval) dk leku okph 
ekuk x;k gS ftldk vFkZ gS Þmlh le; ;k dky[k.M esa gksus okyh ?kVuk ;k izo`fRr ;k 
,d gh dky [k.M esa th jgs O;fDrAß ;g vFkZ ledkyhurk dks fuf”pr dky[k.M esa 
lesVrk gSA1 ¼L=h fparu dh pqukSfr;k¡] js[kk dLrkoj] jktdey izdk”ku] ubZ fnYyh laŒ 
2003] i0̀&15&16½ 
 ledkyhurk vius vki esa ,d [kkl ç'u gSA vusd fo}kuksa us bl ij vius er 
fn, gSa M‚å ujsaæ eksgu dgrs gSa ^^ledkyhu dk vFkZ gS fdlh dky[kaM ;k nkSj esa O;kIr 
fLFkfr;ksa vkSj leL;kvksa dk fp=.k Hkj ugha gS] cfYd mUgsa ,sfrgkfld vFkZ esa le>uk muds 
ewy lzksr rd igqapuk vkSj fu.kZ; ys ldus dk foosd vftZr djuk gS ledkyhurk dk 
rRdkfydrk ugha gSA2 ¼ ledkyhu dgkuh dh igpku M‚å ujsaæ eksgu Hkwfedk ìå&2½ 
 M‚Œ uxsaæ ledkyhurk fd igpku vk/kqfudrk ls tksM+rs gq, djrs gSa blesa og 
;qxcks/k dks Hkh 'kkfey djrs gSa ysfdu ledkyhurk] ledkyhurk vkSj vk/kqfudrk cks/k 
vyx&vyx gS ledkyhu gksuk vk/kqfud gks tkuk ugha gS vkSj vk/kqfud gksuk ledkyhu 
gksuk ugha dksbZ jpukdkj ftu 'kCnksa esa vk/kqfud gksrk mUgha laca/kksa esa og çklafxd Hkh gksrk 
gS tSls dchj çklafxd gks ldrs gSa D;ksafd muesa vk/kqfudrk cks/k gS ysfdu os ledkyhu 
ugha Lohdkj fd, tk,axsA 
 ledkyhu fganh dfork esa L=h thou dh vusd Nfo;ka lkeus mHkj dj vkrh gSaA 
vusdrk la?k"kZ djrh L=h vius vf/kdkj o leLr çdkj ds ca/ku ls eqä gksdj euq"; dh 
rjhds ls thus dh vkdka{kk ds lkFk lkeus vkrh gSA og eqfä ds lkFk fyax ls Hkh eqfä dh 
vk'kk j[krh gS jktuhfrd ;k lkekftd leL;kvksa dks mBkus ds LFkku ifjos'k vkSj lekt 
ds vusd NksVs&NksVs lanHkksaZ dks viuh dfork dk fo"k; cukuk paædyk dks vf/kd fç; gSA 
bu lanHkksaZ ds ek/;e ls gh og fdlh lanHkZ rd igqapuk pkgrh gS ckgjh nqfu;k dh vis{kk 
dfo=h eqfä varj esa >kaduk pkgrh gS vkSj vkarfjd txr dh fofo/krk dks mHkkjuk pkgrh 
gSA3 ¼ledkyhu dfork dk lp M‚Œ xq# pj.k flag ìå 108½ 
 O;fä ds varjax og ogh jax dk ,d vkdj gh thou dk okLrfod lk{kkRdkj gSA 
bL=h fparu blh lekurk ds foe'kZ dks vkxs c<+krk gS tgka fdlh çdkj dh nqvk,a fn;k 
nqfo/kk dk Hkko ugha jg tkrk euq"; dsoy euq"; ds :i esa ns[kk vkSj Lohdkj fd;k tkrk 
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gS tgka lHkh lkekftd o vkfFkZd rFkk ekuo lH;rkvksa }kjk fufeZr ca/ku lekIr dj fn, 
tkrs gSa fdlh çdkj dh lÙkk dh dksbZ Hkh opZLo dh ,d cwan Hkh ugha jg tkrhA 
 ledkyhu fganh dfork esa ekuo dk fp=.k fofo/k <ax ls gks jgk gSA bl nkSj dh 
jpukvksa esa L=h thou dk Lo:i dkQh gn rd orZeku ds HkweaMyh—r O;oLFkk ds vuq:i 
fpf=r gks jgk gS HkweaMyhdj.k us Hkkjr gh ugha lewph nqfu;k esa cktkjokn dks tUe fn;k 
gSA blesa iwjh nqfu;k esa miHkksäkokn dks iSnk fd;k gS uomnkjokn vkSj iwath ds eqä 
O;ogkj vkSj O;kikj esa efgykvksa dk mi;ksx iwjh rjg rUe;rk ls fd;k tk jgk gSA vkt 
lekt dk çR;sd fgLlk HkweaMyh—r O;oLFkk ls xgjs Lrj rd çHkkfor gS HkweaMyhdj.k 
thou ds gj dksus esa vfLrRo ds gj :i dk oLrqdj.k djrk gS ¼cktkj ds chpUcktkj ds 
f[kykQ çHkk [ksrku] okxh çkŒ ubZ fnYyh la[;k 2004] ìŒ 32½ 
 vkt eqfä ds fy, la?k"kZjr ukjh ds fy, cktkj vusd çdkj ds ukjs djrk gS vkSj 
mlds cgkus efgykvksa dk bLrseky vius O;kikj o equkQs ds fy, djrk gSA mUeqä vkdk 
vkSj nsg Lora=rk dks ikB djds og Hkksx oknh laL—fr dks c<+kok nsrk gS vkSj L=h dks 
vius gd esa bLrseky djrk gSA Hkksx vkSj çn'kZu dks ukjh eqfä dk iikZi cuk nks vkSj 
mUeqä Hkksx miHkksx dks vk/kqfudrk dh vU;re miyfC/k Bgjkvks] blh esa lc dk dY;k.k 
gSA5 ¼vkmV yqd fnlacj 2005] ukjh eqfä vkSj cktkj euksgj ';ke tks'kh ì0 28½ 
 ;g ftruk lgh gS fd L=h Hkkjrh; lekt esa ftruk nch jgh gS mruk gh mlds 
ncsiu dks bLrseky Hkh fd;k x;k gS mldh mUeqäk o eqfä ds uke ij tSls tSls ns'k esa 
ukjh vkanksyu pyrs gSa] L=h thou ds vusd ca/kuksa dks rksM+us dh ckr mBrh gS oSls&oSls 
lewph lkekftd ckiwth dk O;oLFkk cM+s gh lpsr <ax ls bl ifjorZu dks vius i{k esa 
djus ds m|r gks tkrh gSA çxfroknh ,oa L=hoknh vkanksyuksa us L=h foe'kZ dks ,d u;k 
geke fn;k lkB&lRrj ds n'kd ds ckn ;g L=h vkanksyu ,d u;k vkSj eq[kj Lo:i 
/kkj.k djrk gS blesa vc igys tSlk 'kfeZyk o yphykiu ugha jgrkA mnkjhdj.k ds ckn 
[kkldj 90 ds n'kd ds ckn ls L=h foe'kZ dh lHkh ca/kh ca/kkbZ ekU;rk,a VwVrh gSa vkSj 
fL=;ka vius thou ds foe'kZ dks cM+s gh badykch rjhds ls c<+krh gSaA 
 L=h vusd çdkj ls la?k"kZ djrh gS vius fy, can njoktksa dks [kksyrh gS og 
lkekftd laca/kksa dks lqy>kus dk ç;kl rks djrh gh gS og O;fäxr thou esa ikfjokfjd 
thou ds my>s igyqvksa ls eqä gksus dk ç;kl djrh gSA blesa L=h thou dh viuh ,d 
vfLerk Hkh mHkj dj lkeus vkrh gSA 
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 Þ/khjs /khjs 
 esjs da/ks ls 
 mrj jgk gS esjk ?kj 
 /khjs /khjs mrj jgh gS peM+h 
 esjs ;s diM+s 
 esjs lkeus 
 ?kqVuksa ds cy cSBs 
 dg jgs gSa fd vc cgqr gqvkAß6 ¼vcq) vukfedk] jktdey iz0] ubZ fnYyh i`0 56½ 
 vukfedk dh ;g dfork ftruk viuk vFkZ nsrh gS mlls dgha vf/kd dqN egRoiw.kZ 
vFkksaZ dks /ofur djrh gSA L=h vc dsoy ,d ?kj dh fo"k; oLrq ugha gS blesa lcls egRo 
dh ckr ;g n'kkZ;h xbZ gS fd fL=;ka vc Þgkml okbQß ds VSx ls eqä gksuk pkgrh gSa bl 
dfork ds var esa dg Hkh cSBrk gS vc cgqr gqvkA bldk rkRi;Z ;gh gS fd vc rd ca/ku 
nkLrka tks csedln ;g rgthch fyckl vks<+k;k x;k Fkk mls vc mrkj nsus dk le; vk 
x;k gS mlesa ,d [kha> Hkh gS vkSj xqLlk HkhA ;g vfHkO;fä;ka ekSfyd :i ls iqf"V tdM+ 
canh ds f[kykQ gSa ftlesa vkSjrksa dks balku ugha ekuk x;k gS bl çdkj dh dfork,a enZ 
oknh ifjos'k o O;oLFkk dk çfrdkj djrh gSaA 
 ÞtSls fd etnwjuh 
 rksM+rh gS iRFkj 
 eSaus rksM+k [kqn dks 
 VwV VwV dj 
 /kwy /kwy dadM+h gqbZ 
 ,d pkjik;h ds ik;s ds uhps 
 eq>dks nckdj 
 c<+k;k x;k mldk dnAß7 ¼[kqjnqjh gFksfy;k¡] vukfedk] jktdey iz0 ubZ fnYyh i0̀ 
42½ 
 ;g dfork firl̀ÙkkRed lekt ds mu lHkh jok;rh Øwjrkvksa dks js[kkafdr djrh gS 
ftlus L=h dks Nyk gS ik, ds uhps/eq>s nckdj tSlh ckrsa vR;ar ekfeZd o fuLlgkirk fd 
}koXaFk gS vkSj mlds vaxM+kbZ dh igpku Hkh gS og vc tku pqdh gS fd L=h dks fdruk 
vkSj fdl çdkj ls nck;k x;k dsoy vkSj dsoy iq#"koknh ekufldrk vkSj opZLo dh 
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,dkf/kdkj LFkkiuk ds fy, tks L=h enZ oknh O;oLFkk dh f'kdkj gS og mlls mcjus dk 
Hkh ç;kl djrh gSA mu reke fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls eqfä ds fy, la?k"kZ dk jkLrk pqurh 
gSA 
 Þ,d xqelqe xqLlk 
 Mcy jgk gS /khj&/khjs 
 tSls mcyrs gSa 
 eqV~Bh Hkj pkoy 
 “kj.kkFkhZ f”kfoj ds ckgj 
 feV~Vh dh gkaMh esa 
 ydfM+;ksa dh vkx ij 
 /khjs&/khjs ysfdu yxkrkß8 ¼ogh] ì0 181½ 
 L=h thou viuh vfLerk vkSj LoYooks/k dks ysdj dkQh lrdZ gSA mlus /khjs&/khjs 
bl firl̀Ùkk ds 'kks"k.kdkjh pfj= dh le> cuh gS bl le> ds fodflr gksus ds lkFk gh 
mlesa ml O;oLFkk ds f[kykQ dkQh xqLlk Hkh gS bl xqLls dks mlus ikyuk Hkh lh[kk gS 
vkSj lHkh çdkj dh dqO;oLFkkvksa ls yM+us dk gquj Hkh btkn djus dk ç;kl fd;k gSA 
 ledkyhu dfork esa fL=;ksa ds }kjk fy[kh xbZ dforkvksa esa vf/kd ekfeZdrk vkSj 
vuqHkwfr dh çekf.kdrk gS mlesa L=h thou dh vkdka{kk LoHkko :i ls c;ka gqbZ gSA 
 Þpyh tkrh gw¡ 
 mu ?kkfV;ksa esa HkVdus 
 tgk¡ drbZ mEehn ugha gS mlls fudyus dh 
 esjh dYiuk us ftls pquk gS 
 tkrh gw¡ ykSVus gj ckj u;s fljs ls 
 mUgha v{kjksa ds chp 
 ftuls feyrh tqyrh gw¡ 
 feyrh tqyrh gS tks fdruh mu fuEuksa ls fQj 
 ftuds vFkZ fNis jgrs gSa 
 mtkxj gksdj HkhAß9 ¼LoIu le; lfork flag] jk/kk —‘.k izdk”ku] ubZ fnYyh] la0 
2013] i0̀ 53½ 
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 ;g L=h thou dh LofIuy lPpkbZ gS bl çdkj dh jpukvksa esa dof;=h L=h dh 
LoHkkfod vkdka{kk vkSj ;FkkFkZ ds Lo:i dks igpkuk gS vkSj mls viuh jpuk dk mi tho 
Hkh gS cuk;k gSA vkn'kZ vkSj okLrfod thou ds varj dks feVkus dk la?k"kZ gh L=h foe'kZ 
dk dsaæh; fcanq gS eqfä ds ekxZ dks ç'kLr djus dh ,d yyd gS tksfd vR;ar mR—"V gS 
dqN bl çdkj dk ;g Hkkouk O;ä gqbZ gSA 
 ÞdqN vkSj ugha gksrk 
 rc dqN vkSj djus yxrh gwa 
 lksprh ;g vklku gksxk 
 lksprh blesa fey tk,xh dksbZ jkg 
 FkksM+h nwj py dj fQj vk'kä gks tkrh gwa 
 gkFk cka/ks m/kj feyrh gS esjh gh dksbZ dkeuk 
 egRokdka{kk dksbZ xnZu >qdk, 
 feyrh gS vkLFkkiksa gh ceryc [kM+h 
 vkalw Hkjs u;u feyrh gSa 
 fc[kjh gqbZ dksbZ lqanj bPNkAß10 ¼vius tSlk thou&lfork flag jk/kk —".k ubZ 
fnYyh laå 2009] i`å 32½ 
 L=h dh fpark vius thou dh mu jkgksa dks ryk'kus dh ftl ij pydj og 
euq";rk dk Hkko vftZr dj lds pkjksa rjQ mlds liuksa dk ekuenZu gh –f"Vxkspj gksrk 
gSA og mlds fudyus ds fy, iwjh O;xzrk ls iaFk veos"k.k dj jgh gS bl nkSj dh dfork 
esa fL=;ksa dks ifjfLFkfr;ksa ij ek= #nu djus okyh dh rjg ls gh ugha is'k fd;k tk jgk 
cfYd mu reke foijhr ifjfLFkfr;ksa ls Vdjkus dh {kerk dk Hkh fu:i.k gks jgk gSA 
 ÞeSa vkSjr gwa 
 ugha gS esjs ikl 
 nks psgjs 
 nks eqags   
 vkSj nks rjg dk thou 
 eSa tks gwa gwa 
 tks ugha gwa ugha gwa 
 eq>s vQlksl ugha 
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 fd eSa lhrk lkfo=h ds 
 lkap esa fQV ugha cSBrh 
 cl bruk dkQh gS 
 fd eSa euq"; gwaAß11 ¼tc eSa L=h gw¡] jatuk tk;loky] u;h fdrkc] ubZ fnYyh] la0 
2009] i0̀&32½ 
 L=h foe'kZ esa dfork ds ek/;e ls ,slh çfrjks/kh Hkkouk mu lHkh iq#"koknh laLFkkvksa 
ds f[kykQ foæksg gS tks L=h lekt dks nyrk gSA bl Ny vkSj çiap esa ftrus vkn'kZ 
vkSj çrhd x<+s x, gSa mudk Hkh udkj blesa ntZ gS cM+s gh etcwrh ds lkFk esa udkj 
Lohdkjksfä ds lkFk vfHkO;ä fd, x, gSa çfrdkj vkSj raftik ygts esa fL=;ka vius thou 
dh fueZe lPpkbZ dks dqN bl çdkj c;ka djrh gSaA 
 Þcrk ldrs gks 
 lfn;ksa ls viuk ?kj ryk”krh 
 ,d cspSu L=h dks 
 mlds ?kj dk irkAß12 ¼uxkM+s dh rjg ctrs gSa “kCn] fueZyk iqrqy] Hkkjrh; 
KkuihB] ubZ fnYyh] la0 2012] ì0&7½ 
 ledkyhu dfork esa vkt rd vuqÙkfjr lokyksa dks mBk;k tk jgk gS ;g dfork,a 
enZ oknh lekt ds laLdkjksa dks dkQh xgjh pksV dj jgh gS vkSj loky mBk jgh gS L=h 
thou ds ca/ku dks le>k Hkh Bhd <ax ls tk jgk gS mldh vfHkO;fä Hkh cM+s gh lyhds 
ls gks jgh tSls L=h foe'kZ dh ledkyhu ijaijk vkSj çkS<+ gks jgh gS oSls&oSls ca/ku ls 
eqfä vkdka{kk vkSj cyorh ,oa eq[kthZ gks jgh gS ;k dfork ns[kus ;ksX; gSA 
 Þ;g L=h lc dqN tkurh gS 
 fiatM+s ds ckjs esa 
 tky ds ckjs esa 
 jgL; gS bl L=h dh myVokfl;k¡ 
 bUgsa le>ksa 
 bl L=h ls MjksAß13 ¼nqxZ}kj ij nLrd dkR;keuhZ] i`0&15½ 
 ledkyhu dfork ftruk fir`lRrkRed letk ls yM+ jgh gS mruk oS”oh—r 
cktkjoknh tekus ls HkhA ;g yM+kbZ nksgjh gS blesa lRrk&izfrLBkuksa ls eqfDr dh xqgkj Hkh 
gS vkSj vf/kdkj izkfIr dk mn~/kks’k HkhA 
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 Þgk¡ eSa ckxh gw¡ 
 lekt ds cuk;s ;s pkS[kVksa esa fQV u gks ldh 
 pkgk izse ds cnys izse 
 leiZ.k ds cnys leiZ.k 
 eSa fonzksgh gw¡Aß14 ¼tc eSa L=h gw¡] i0̀ 26½ 
 ;g foæksgh psruk vdkj.k ugha gS blds ewy esa vrhr dh for`".kk ekStwn gS ;g {kksHk 
ledkyhu dfork esa cM+s gh laafLy"V <ax ls O;ä gqvk gS tgka ij :f<+oknh lkekftd 
rkus&ckus dh tbZ ijaijk dk vadu Hkh gS vkSj miHkksäkoknh pfj= ds nksgu dh fu'kkunsgh 
HkhA 
 Þvc cktkj L=h ds dneksa esa gS 
 mlds ds”k lgykrk mrkjrk diM+s 
 lkeku dksbZ Hkh gks 
 csph tkrh gS ges”kk L=hß15 ¼L=h eqfDr dk liuk] ì0 163½ 
 bl iwjs lekt esa euq’; dh rjhds ls thus ds vH;kl esa L=h vius la?k’kZ iFk ij 
vuojr py jgh gSA 
 Þ[kRe gksrh tk jgh gS 
 le; ls iwoZ L=h 
 rkyesy fcBkus esa 
 nqfu;k cny x;h gS 
 nks nks ckjksa esa 
 /khjs&/khjs vkxs c<+rh 
 xyh dks ldjk djrh 
 tgk¡ [kM+h gS ogAß16 ¼tc eSa L=h gw¡] ì0 75½ 
 vkt vjs çdkj ls fganh dfork L=h foe'kZ dks le)̀ dj jgh gSA ty taxy tehu 
vkfn vusd ç'uksa dks js[kkafdr fd;k tk jgk gS ns'k dks çHkkfor djus okys lkewfgd eqíksa 
dks L=h foe'kZ ds ek/;e ls mBk;k tk jgk gSA 
 ^^dqlhZ;k¡ gS rHkh ns'k pyrk gS vkSj 
 rHkh pyrh gS usrkvksa dh usrkfxjh 
 dqlhZ gks rks gS ftlds dsaæ esa ?kwerh gS 
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 ns'k dh jktuhfr vkSj mlds çHkko ls 
 fxjrk mrjrk gS ns'k dk rkiekuAß17 ¼cs?kj lius i`0 28½ 
 ledkyhu dfork esa vc u, çdkj ds vkSj vusd çdkj ds Loj lqukbZ nsus yxs gSa 
;g orZeku gS nkSj L=h foe'kZ ds fygkt ls igys gh vf/kd lekos'kh vkSj yksdrkaf=d gqvk 
gSA ySafxd foHksn vkSj nsg eqfä vo/kkjd bl foe'kZ dks ,d u;k veke nsrh gSA vfroknh 
fopkj/kkjkvksa esa enZokn dks lekIr djus dh yyd brus vkxs fudy tkrh gS yxrk gS og 
enZ dks gh [kRe dj nsxh vPNk gS enZ uk jgs vkSj balku cpk jgsA 


